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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

(гуманитарный профиль) 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Кочкуровской средней школы (далее - 

учебный план МБ ОУ Кочкуровской СШ) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Кочкуровской средней школы (от 

14.09.2023 №104), разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Кочкуровской средней школе начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и отводится на изучение курсов:  в 10-11 классах изучаются курсы 

«Международная журналистика» в объеме одного часа; «Избранные вопросы 

математики» в объеме одного часа; в 11 классе  отводится один час на изучение 

курса «Моя история». 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Кочкуровской  средней  школе языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися  всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся проводится в конце 

учебного года в соответствии с графиком, утвержденным приказом МБ ОУ 

Кочкуровской СШ и  Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам в МБ ОУ Кочкуровской СШ. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  (гуманитарный профиль) 

10-11  КЛАССЫ (обновленный ФГОС СОО) на 2023-2024, 2024-2025 уч.г. - 5 - дневная учебная неделя 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Избранные вопросы математики 1 1 

Международная журналистика  1 1 

Моя история 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 10-11 классов на 2023-2024 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и определяет общие и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.                

Направления Название  

 

Формы организации  Количество 

часов в неделю  

   10 11 

Информационно – 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры  о 

важном 

            Беседа    

 

1 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

    Час общения  1 

 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся с 

использованием 

ресурсов Точки роста 

Профориентация. 

Россия - мои 

горизонты. 

Профориентационные 

программы; классные 

часы (в т.ч. 

демонстрация 

выпусков открытых 

онлайн-уроков "Шоу 

профессий"); беседы, 

дискуссии; мастер-

классы; 

1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

коммуникативные и 

деловые игры; 

консультации 

педагога и психолога; 

моделирующие 

профессиональные 

пробы в онлайн-

формате и др. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение  

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов. 

Спортивный 

школьный клуб 

(навстречу ГТО) 

Спортивный клуб  

1 

Юный пожарник Викторины, 

путешествия, видео 

экскурсии 

0,5 0,5 

Юнармия (ВПК 

«Патриот») 

Викторины, 

путешествия, видео 

экскурсии 

0,5 0,5 

               ОФП Дополнительное 

образование  

1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  6 6 



Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности обучающихся 

(среднее общее образование)  

 

Учебные курсы классы 

10 11 

Разговоры о важном Доклад 

Финансовая грамотность Тренинг 

Спортивный школьный 

клуб (навстречу ГТО) 

Соревнование 

Профориентация. Россия 

– мои горизонты 

Конференция 

Юный пожарный Тренинг 

Юнармия (ВПК 

«Патриот" 

Тест 

 

  Формами промежуточной аттестации являются: творческий проект, соревнование, исследовательский проект, тренинг, 

оформление альбома, выставка творческих работ, творческий вечер, выставка рисунков, тест, доклад, конференция, презентация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 (среднего общего образования) 

Предметная   

область 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Контрольный тест 

Литература 

(углубленный уровень) 

Контрольный тест 

Иностранный язык Иностранный язык  Контрольный работа 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра Контрольный тест 

Геометрия Контрольный тест 

Вероятность и 

статистика 

Контрольный тест 

Информатика Контрольный тест 

Общественно-

научные предметы 

История Контрольный тест 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

Контрольный тест 

География Контрольный тест 

 

Естественно-

научные 

предметынауки 

Физика  Контрольный тест 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Дифференцированный зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольный тест 

 Индивидуальный 

проект 

Защита 

индивидуального 

проекта 

 

 Промежуточная аттестация  проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 



образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

учащимся результатов. 

 Формами промежуточной аттестации являются: контрольная работа, 

контрольный тест, защита творческого проекта, дифференцированный зачет. 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать 

индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной 

деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной 

программы 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются локальным 

нормативным актом школы и календарным учебным графиком согласно  ФГОС 

СОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности обучающихся 

(начальное общее образование)  

 

Учебные курсы классы 

10 11 

Разговоры о важном Доклад 

Финансовая грамотность Тренинг 

Спортивный школьный 

клуб (навстречу ГТО) 

Соревнование 

Профориентация. Россия 

– мои горизонты 

Конференция 

Юный пожарный Тренинг 

Юнармия (ВПК 

«Патриот" 

Тест 

 

Формами промежуточной аттестации являются: творческий проект, 

соревнование, исследовательский проект, тренинг, оформление альбома, 

выставка творческих работ, творческий вечер, выставка рисунков, тест, 

доклад, конференция, презентация. 

 

 

 


